
ორშაბათი სამშაბათი

ჩაი 200 გრ. ჩაი 200 გრ.

კარაქი 20 გრ. კარაქი 20 გრ.

მანის ფაფა რძეზე 200 გრ. მაკარონის ფაფა რძეზე 200 გრ.

სა
უ

ზ
მე

პური 150 გრ.

სა
უ

ზ
მე

პური 150 გრ.

ბორში ძვლის ნახარშზე 500 გრ. სუპი ბრინჯის 500 გრ.

შემწვარი კარტოფილი 150 გრ. კატლეტი პიურე 70/200 გრ.

კომპოტი 200 გრ. კომპოტი 200 გრ.

სა
დ

ილ
ი

პური 200 გრ.

სა
დ

ილ
ი

პური 200 გრ.

ჩაი 200 გრ. ჩაი 200 გრ.

ღვეზელი 200 გრ. ხაჭაპური 200 გრ.

ყველი 50 გრ. პური 150 გრ.

ვა
ხშ

ამ
ი

პური 150 გრ.

ვა
ხშ

ამ
ი

ოთხშაბათი ხუთშაბათი

ჩაი 200 გრ. ჩაი 200 გრ.

კარაქი 20 გრ. კარაქი 20 გრ.

წიწიბურა 200 გრ. ბრინჯის ფაფა 200 გრ.

სა
უ

ზ
მე

პური 150 გრ.

სა
უ

ზ
მე

პური 150 გრ.

სუპი ბარდის 500 გრ. ბორში ძვლის ნახარშზე 500 გრ.

ტოლმა 2ც-120 გრ. თევზი პიურეთი 80/200 გრ.

კომპოტი 200 გრ. კომპოტი 200 გრ.

სა
დ

ილ
ი

პური 200 გრ.

სა
დ

ილ
ი

პური 200 გრ.

ჩაი 200 გრ. ჩაი 200 გრ.

ალადი 200 გრ. ღვეზელი 200 გრ.

ყველი 50 გრ. კვერცხი 1 ც.

ვა
ხშ

ამ
ი

პური 150 გრ.

ვა
ხშ

ამ
ი

პური 150 გრ.



პარასკევი შაბათი

ჩაი 200 გრ. ჩაი 200 გრ.

კარაქი 20 გრ. კარაქი 20 გრ.

წიწიბურა 200 გრ. ბრინჯის ფაფა 200 გრ.

სა
უ

ზ
მე

პური 150 გრ.

სა
უ

ზ
მე

პური 150 გრ.

ლობიო 400 გრ. სუპი მაკარონის 500 გრ.

მაკარონი შაქრით 200 გრ. ვინეგრეტი 200 გრ.

კომპოტი 200 გრ. კომპოტი 200 გრ.

სა
დ

ილ
ი

პური 200 გრ.

სა
დ

ილ
ი

პური 200 გრ.

ჩაი 200 გრ. ჩაი 200 გრ.

ალადი 200 გრ. ღვეზელი 200 გრ.

ხაჭო 50 გრ. სოსისი 1 ც.

ვა
ხშ

ამ
ი

პური 150 გრ.

ვა
ხშ

ამ
ი

პური 150 გრ.

კვირა

ჩაი 200 გრ.

კარაქი 20 გრ.

მანის ფაფა 200 გრ.

სა
უ

ზ
მე

პური 150 გრ.

სუპხარჩო 500 გრ.

წიწიბურა 200 გრ.

კომპოტი 200 გრ.

სა
დ

ილ
ი

პური 200 გრ.

ჩაი 200 გრ

ფლავი ქიშმიშით 250 გრ

პური 150 გრვა
ხშ

ამ
ი


